
   

 Side 1 af 3 

Konstituerende møde i Hillerød Seniorråd 
 
Tidspunkt: torsdag den 18. december 2025 kl.14.00-15.30 
 
Sted: Hillerød Rådhus, stuen, mødelokale Seglet  

Deltagere fra Hillerød Seniorråd: Charlotte Jelager, Knud List Larsen, Ida Lønstrup, 
Carsten Roijer, Connie Nyegaard, Anne Ejler Højriis, Klaus Elmo Petersen, Lise Buus, 
Henning Andersen  
 
Deltagere fra administrationen: Malene Størup, Afdelingschef for Ældre og Sundhed, 
Gry Næsby, specialkonsulent i Ældre og Sundhed (referent), Merete Overbeck, sekretær i 
Ældre og Sundhed  

Afbud:  

Dagsorden 

Tidspunkt Dagsordenspunkt Beslutningsreferat 

Kl. 14.00-
14.20 

Velkomst og gensidig 
introduktion 

Malene Størup byder velkommen. 

Rådets medlemmer introducerer 
sig for hinanden.  

Det nye seniorråd præsenterede sig for 
hinanden. 

Nogle af de områder, som de nye 
medlemmer i deres korte præsentationer 
lagde vægt på, at de gerne ville arbejde 
med, var: Enlige ældre, at tilgodese at 60+ 
gruppen er en meget diverse gruppe med 
forskellige behov, gøre seniorrådet synligt, 
seniorbofællesskaber, beboere på plejehjem, 
hjemmeplejen, forebyggelse og at holde 
friske seniorer aktive, ældre uden pårørende, 
borgere med demens, En form for klippekort 
til sports- og kulturaktiviteter for økonomisk 
trængte seniorer.  

Malene Størup opfordrede seniorrådet til 
fremover at invitere relevante ledere fra 
ældreområdet ind på ældreområdets møder 
med henblik på at lære området at kende. 

Seniorrådet ønsker, at de fremgår med navn 
og billede på hjemmesiden samt en kort 
tekst, hvor de kan præsentere sig og hvad 
de er optagede af individuelt og som samlet 
råd. Det vil administrationen sørge for. 

Kl. 14.20-
14.40 

Introduktion til Hillerød 
Seniorråds opgave og rammer 

Rådet introduceres blandt andet 
til: 

Malene Størup, Afdelingschef for Ældre og 
Sundhed gav seniorrådet en introduktion til 
rammerne for rådets arbejde og det 
ældrepolitiske landskab i Hillerød Kommune. 
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- Formål og opgaver, 
herunder høringssvar og 
den udadvendte rolle 

- Rammer, herunder 
tavshedspligt, budget, 
sekretariatsbistand, brug 
af it mm. 

- Det politiske landskab på 
ældreområdet 

- Ældreområdet i Hillerød 
Kommune 

Præsentation er vedlagt dette referat med 
den korrektion, at der fremgår en opgørelse 
over antal borgere på 60+ år. 

Det blev aftalt på mødet at dele et link om 
relevante aktiviteter i Danske Ældreråd. 
Linket findes her: Kommende arrangementer 
- Danske Ældreråd 

 

Kl. 14.40-
15.00 

Valg af formand og 
næstformand 

Rådet gennemfører valg af 
formand og næstformand. Begge 
vælges ved simpelt flertal.  

Seniorrådet gennemførte valget af formand 
som et fredsvalg. 

Som formand blev valgt: Klaus Elmo 
Petersen. 

Seniorrådet gennemførte valget af 
næstformand ved håndsoprækning. 
Stemmerne fordelte sig således: 

Carsten Roijer: 2 

Ida Lønstrup: 7 

Som næstformand blev valgt: Ida Lønstrup. 

Kl. 15.00-
15.20 

Drøftelse af vedtægter 

Rådet skal drøfte det foreslåede 
udkast til vedtægter (vedlagt som 
bilag 1.). På baggrund af rådets 
drøftelse, tilretter 
administrationen vedtægterne 
med henblik på, at de kan 
godkendes på rådets første 
ordinære møde.  

Rådet nåede ikke at drøfte vedtægterne. 
Punktet blev udsat til næste møde.  

Kl. 15.20 – 
15.30 

Fastlæggelse af Hillerød 
Seniorråds ordinære møder 

Administrationen foreslår, at 
rådet mødes i en kadence som 
matcher de politiske møder med 
henblik på at kunne afgive 
rettidige høringssvar. 
 
Administrationen foreslår, at 
rådet i samarbejde med 
administrationen fastsætter en 

Rådet besluttede at fastlægge datoerne for 
de to første møder i 2026. Rådet besluttede 
at fastlægge de øvrige datoer på et 
kommende møde, når datoerne for de 
politiske møder er kendte. 

Følgende mødedatoer blev besluttet: 

Tirsdage 20. januar kl. 14-16.30.  

Torsdag 19. februar kl. 14.00-16.30. 

https://danske-aeldreraad.dk/kommende-arrangementer/
https://danske-aeldreraad.dk/kommende-arrangementer/
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fast mødedag og et fast 
tidspunkt. Herefter vil 
administrationen indkalde til 
møderne for hele 2026.  
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