Referat af Seniorradets mgde 8, den 15. november 2023
Fgrste del af mgdet blev afholdt den 15. november 2023 med mgdetid kl. 9 - 14.
Sted Trollesbro, Slangerupgade 60, 3400 Hillergd

Deltagere: Niels Bang-Ebbestrup, Knud List Larsen, Jan Yde, Mariane Petersen, Lasse Asp,

Kirsten Blaesgaard Svendsen, Niels-Peter Thoms (referent).

Afbud fra Harald Knudsen pa grund af sygdom.

Mgdets formal er at ggre status over Seniorradets arbejde i 2023 med henblik pa at formulere

beretning for 2023 og de udviklingsmal vi gnsker for de naeste to ar.

Siden sidst

Til lykke, Jan som desveerre ikke var hjemme pa selve dagen.

Mariane omtalte faldkonsulenten fra Sundhedscentret.

En artikel i Amtsavisen aktualiserer at Seniorradet far hende pa besgg, sa hun kan berige
os med viden om fald og konsekvenser. Fald konsulenten deltager fasti 75+ Feellesmgder i

GrgnnegadeCentret.

75+ fellesmgde den 3. november 2023

Seniorradet fik tilbagemelding om at vi er for neutrale - borgerne ved ikke, hvem de skal
stemme pa. Udfordring, som Seniorradet arbejder videre med.
Knud, Kirsten og jeg var med til lgjerne. Vi var sd heldige at komme pa som de fgrste efter

Birgitte Lynge (den ansvarlige).

Danske Zldrerad Temadag om fremtidens boliger for aldre 24. oktober 2023

Kirsten og jeg deltog i en interessant dag, hvor blandt andre;

- Curt Liliegreen fra Boliggkonomisk Viden center, fortalte om at vi skulle alle sammen
indstille os p4, at vores nuvaerende bolig er fremtidens bolig, der bygges naesten ikke
noget mere og villaer fra 1970’erne kan deles op i to boliger, hvilket kan athjelpe

behovet boliger til ldre.



- Pernille Hermann fra Helsinggr Seniorrad fortalte om betydningen af at holde gje med
lokalplaner, da de kan have en betydning for omdannelse af lejligheder til
seniorboliger.

Der kan ogsa arbejdes med at give seniorer fortrinsret til stuelejligheder og

- Karina Lauridsen fra Boligkontoret Danmark belyste situationen omkring
ghettolovgivningen, som betyder at selvom man har stdet pa en venteliste, kan man
risikere at komme bag i kgen til en lejlighed nar man bliver 65+ (Fleksibel udlejning,
som dukkede op i Ghettoloven. Nar man er over 65 ar og pensionist, kan man ikke leve
op til krav om man i beskaeftigelse eller under uddannelse kommer man automatisk
bag i kgen).

- Vi fik blandt andet Brochure om Fremtidens seniorboformer og -feellesskaber
eftersendes fra Boligkontoret Danmark med hjem, ligesom vi bestilte Boliggkonomisk
Videncenters seneste rapport til radet.

- Harald er desvaerre ikke rask, og Seniorradet ma supplere indsatsen pa omradet med
boliger for Seniorer. Lasse meldte sig, og alle andre applauderede.

- Etandet forhold, som er vigtigt at holde sig for gje er, at Kommunen ikke kommer til at
bygge boliger for aldre. Byggeopgaven ligger i boligselskaberne, hvorfor vi ma
bearbejde dem. Men det kan Harald og Lasse Asp tage fat pai 2024.

e Om Trollesbro

Inge Engel Christensen, leder af Trollesbro, kom og fortalte om stedets mange
socialpaedagogiske tilbud, beskyttede vaerksteder, klubtilbud og veeresteder som tilbydes
til 450-500 borgere. Ogsd midlertidige boliger, hvis man har et saerligt behov. Et seerdeles

inspirerende besgg. Tak for en god og imgdekommende forteelling.

Tilbage til Seniorradets mgde, behandlede vi:

* Dato for julefrokost

5. december 2023 i Hillergd. Knud undersgger yderligere.

* Beretning for 2023



Som naevnt er vi alment ukendte over for veelgersegmentet 60+. Seniorradet ma ggre lidt
mere ud af den beretning, som vi skal aflevere i begyndelsen af 2024. Beretningen har som
primeer malgruppe; byradet og kommunen. Ved at bruge lidt kommunikationsmaessige
tricks, kan vi gge interessen for Seniorradet og dermed skabe mere opmarksomhed
omkring arbejdet. For eksempel ved at se pa om det er muligt at skrive mere udfgrligt om
hgringssager og -svar.

Seniorrddet arbejder videre med projektet.

Anden del

Seniorradet ndede ikke igennem dagsordenen, hvorfor anden del af mgdet blev aftalt til den
21.november 2023 kl. 9:30 - 11:00. Sted; Frivilligcentret.

Deltagere: Jan Yde, Niels Bang-Ebbestrup, Knud List Larsen, Mariane Petersen og Niels-Peter
Thoms.

Afbud fra Harald Knudsen pa grund af sygdom, Kirsten Blaesgaard Svendsen pa grund af ferie,

Lasse Asp pa grund af et engagement til anden side.

Mgdet begyndte at spise kage, som Jan havde med i anledning af hans 70 ars fgdselsdag. Tak

for kagen.

Vi aftalte at fortseette mgdet med at drgfte hgringssvar. Seniorrddet havde fire sager til
hgring:

» Sagsnr.: 23/11777 Reduktion af egenbetaling for tgjvask pa midlertidige pladser

» Sagsnr.: 23/5921 Godkendelse af endeligt forslag til sundhedsaftale

» Sagsnr.: 23/13634 Kvalitetsstandarder og tilsynspolitik for Zldre og Sundhed 2024 -
Hgring

* Sagsnr.: 23/823 Udmgntning af midler til at bekeempe ensomhed blandt zldre - hgring

ad sagsnr.: 23/1177
Efter Seniorradets opfattelse, er det pafaldende at differencen er sa stor, som 3,2 gang dyrere
pa midlertidigt ophold og i eget hjem. Vi anbefaler en reduktion, som narmer sig den

manedlige betaling for vask i eget hjem.



ad sagsnr.: 23/5921

Seniorradet er optaget af at Sundhedstilbud bliver sa effektive for borgene som muligt og sa
billige som overhovedet muligt.

Vi ser Sundhedsaftalen som en mdade at ggre behandling for seldre borgere tilgeengeligt i
graensefladen mellem hospital og eget hjem - region og kommune.

Vi har den oplevelse, at denne greense har veeret styret af gkonomi eller mangel pa samme.
Det vil gleede os, hvis problemerne kan blive lgst med den nye Sundhedsaftale, sa de aeldre
borgere kan fa den ngdvendige behandling enkelt og hensigtsmaessigt.

ad sagsnr.: 23/13634

Seniorradet er meget opmaerksomme pa at beboerens lejlighed foruden at vaere den trygge
ramme beboeren kan leve i, ogsa er en arbejdsplads for de professionelle, altsa
medarbejderne. Vi forestiller os at der treeffes klare og tydelige aftaler om, hvorledes
medarbejderne feerdes i beboernes lejligheder.

Vi glaeder os til at medvirke ved denne vaesentlige opgave. Det er en god made at vise bade
beboere, pargrende og omverdenen at Seniorradet deltager i lgsning af opgaver.

ad sagsnr.: 23/823

Seniorradet forstar ikke den fremsendte hgringssag om Udmgntning af midler til at bekeempe
ensomhed blandt aldre. Nar vi lytter til politikere af alle politiske observanser, er der ikke
graenser for vigtige de zeldre er for de danske samfund. Men nar det kommer til pengene til at
omsette de fine ord til praksis, kniber det lidt mere.

Derfor er det vel ikke den store overraskelse at Seniorrddet ikke er enige den aftrapning af
midlerne til at seette ind over for ensomhed blandt zeldre i sammenhaeng med Kom med! Alle
prognoser tilsiger at der kommer flere aeldre borgere, sa reduktion af midler betyder blot, at
Hillerad Kommune leverer et endnu mindre bidrag til de aldre borgere. Det er ikke sa godt et
budskab at ga i pressen med.

Seniorradet er helt opmaerksom pa at budgettet for leengst er forhandlet og aftalt, hvorfor
vores hgring kun kan indeholde en utilfredshed med stgrrelsen pa midlerne. Og i dette
tilfeelde er det altsa stgrrelsen, som det kommer an p3, nar talen er om at mindske ensomhed
blandt aeldre borgere i kommunen.

Saledes de fire hgringssager til dette mgde. Seniorradet har i 2023 haft lejlighed til at drgfte
og behandle i alt 21 hgringssager.

Fra dagsordenen til fgrste del af Seniorradets ordinzere mgde:



« Arshjul
Vi kan kun opfordre til at bruge muligheden for at registrere, hvad vi beskaeftiger os med
gennem Arshjulet. [ bedes fremsende aktiviteter med videre til Kirsten, sa det kan komme
ind i Arshjulet. Alternativt kan vi lade Arshjulet komme op pa leerredet, s& vi kan udfylde
skemaet sammen.
Mariane foreslog om radet kan justere processen fra 2024 til, at alle medlemmer
udarbejder en liste over aktiviteter med relation til Seniorradet maned for maned.
Hensigten er at skabe overblik over mange opgaver, som medlemmerne arbejder med. Det

blev vedtaget.

* Julefrokost

Knud havde besked om, at det kunne lade sgge at spise julefrokost den 5. december pa

Café Kgbenhavn.

* Forretningsorden 2023-2025
Punktet udsaettes til behandling pa fgrste mgde i 2024.

* Kalenderudkast for 2024
Meretes kalenderudkast for 2024 er godkendt af Seniorradet.

Godkendelse af sidste referat
Referatet godkendt med den justering, at Seniorradet ser med interesse pa Hillergd

Kommunes mulighed for at etablere et magasin malrettet seniorer og sldre i kommunen.

Eventuelt

Harald Knudsen er stadig indlagt pa Nordsjaellands Hospital indtil det er muligt at han kan fa
plads pa Sundhedscentret og derefter en plejehjemsplads. Seniorradet fglger Haralds sag med
interesse, da den er et eksempel pa, hvad borgere i Hillergd kan opleve.

Seniorradet talte om at invitere £ldre Sagen til en drgftelse af behov for plejehjemsboliger i

de kommende ar i kommunen.

2023.11.21



Niels-Peter Thoms, formand og referent
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