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Hillerød Udsatteråd  
Dato: 20. september 2022 kl. 15-17, Møde nr. 5 
Sted: Rådhuset, Trollesmindealle 27  
Inviterede: Repræsentanter fra SIND, Bedre Psykiatri, Husvildeboligerne, Alkohol og/eller stofmisbrugsområdet, 
Frivilligcentret samt formand Vivi Wøldike (frem til kl. 16.45) og sekretær Anne-Sofie Marcussen 
Afbud: LAP, SAND 

 

Referat 

Ved mødets begyndelse blev dagsordenpunkterne prioriteret, da formanden kun kunne deltage frem til kl. 

16.45. Herefter var næstformand mødeleder. Det blev besluttet, at næste udsatterådsmøde afholdes i 

Frivilligcentrets lokaler.  

1. Dialogmøde med Omsorg og Livskraftsudvalget  
Udsatterådet besluttede, at Vivi, Lone, og Marie-Therese deltager på dialogmøde med udvalget om 

budgetaftalen d. 12. okt. kl. 16-17. Udsatterådet drøftede herefter, hvilke temaer de gerne ville drøfte med 

udvalget i forhold til budgetforliget: 

 På det specialiserede voksenområde er der ikke tilført mange ressourcer 

 Hillerød er udvalgt som velfærdskommune på beskæftigelsesområdet - hvilken betydning får det 

for tilrettelæggelsen af beskæftigelsesindsatsen? 

 Aldrende udsatte 

 Hvilke tanker er der om Værestedet? 

 Der eksisterer ældreboliger for demente, men ikke for udsatte 

 Positivt at bl.a. TUBA får lov at fortsætte 

 

2. Status på strategi for socialpsykiatrien  
Marie-Therese, Jette og Anne-Sofie orienterede om det første møde i referencegruppen, hvor bl.a. disse 

temaer blev vendt; pårørendes rolle, arbejdet med at aftabuisere psykisk sygdom, tidlig indsats, tilgængelig 

hjælp - når der er brug for den og medarbejdere med brugererfaring.  

Den 10. november vil der blive afholdt et cafemøde for inviterede, hvor temaer inden for socialpsykiatrien 

kan drøftes. Det blev besluttet, at Hanne og Lone deltager på næste referencegruppemøde d. 6. okt. kl. 

15.45-17.  

 

3. Det sociale frikort v. sektionsleder Anne Lund Bækkegård (Jobcentret) og 

sektionsleder Ann-Sofie Enemark (Socialfaglig Enhed)  
Anne Bækkegård og Ann-Sofie Enemark fortalte, hvad det sociale frikort er, og hvad målgruppen er for 
ordningen. Processen er den i Hillerød, at man kan ansøge på borger.dk eller i Tjekpunktet på Trollesbro, 
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Slangerupgade 60. Socialfaglig Enhed (myndighed) vurderer målgruppen, og Jobcenteret bevilger frikortet. 
Hvis en borger allerede har et job på hånden, og er inden for målgruppen, kan bevillingen ske hurtigt.  
Udviklingen i sociale frikort i Hillerød Kommune er: 

2019-2020 – 27 bevilgede frikort 

2021-2022 – 118 bevilgede frikort 

2019-2020 – 5 frikort i brug 

2021-2022 – 22 frikort i brug 

Regeringen har besluttet at forlænge forsøgsordningen med det sociale frikort i 2023 og 2024. 

Udsatterådet får power-point oplægget tilsendt.  

 

4. Høringssager 
Udsatterådet drøfter, hvordan høringsprocesserne fungerer og beslutter, om der skal gøres noget 

anderledes. Punktet blev drøftet under punkt 6.  

 

5. Udsatterådets aktiviteter  
Udsatterådet drøfter, hvad rådet som helhed ønsker af aktiviteter i et kalenderår, og hvad det enkelte 
medlem synes, det er vigtigt at gå op i. Marie-Therese uddybede: I løbet af et år er der mulighed for, at 
Udsatterådets medlemmer kan deltage i konferencer, landspanelmøder, tema- og borgermøder, men også 
julefrokost eller temadage, som rådet selv arrangerer. Da målgruppen for Udsatterådet er bred, er der også 
mange arrangementer, man kan engagere sig i. Formålet med punktet er at afdække, hvor det enkelte 
medlems engagement ligger, og hvad medlemmernes ressourcer er. 
 
Det blev besluttet at tage punktet op på næste møde og se på et årshjul for 2023.  

 

6. Deltagelse i Udsatterådet  
Udsatterådets medlemmer delte med hinanden, hvorfor de hver især deltager i Udsatterådet, og hvad de 
gerne vil bidrage med. Ordet gik rundt efter tur. Alle bød ind, dels med tanker om egne ressourcer og 
bidrag, dels med tanker om hvilke forventninger man havde til de øvrige i rådet. Den efterfølgende 
debat afdækkede et behov for at gentage øvelsen ved en senere lejlighed. Under punktet om 
forventninger, kom det frem, at der skal være bedre intern kommunikation - ikke mindst omkring 
høringssvar. 
 
Det blev besluttet, at høringssvar fortsat er en fælles proces. Flere kan være fælles om at skrive svaret eller 
dele arbejdet op mellem sig. Udkast til høringssvar skal altid godkendes af de øvrige medlemmer i 
Udsatterådet, og der er enighed om, at det er vigtigt at besvare mails, hvor et medlem beder om feedback 
eller godkendelse af et udkast til høringssvar.  
 

7. Sindets dag  
Arbejdsgruppen orienterede om planlægning af 10. oktober, og har bl.a. holdt møde med Trollesbro. 

Marie-Therese fortalte om udkast til programmet der finder sted fra 16.30-18.30 og opfordrer til, at hele 

Udsatterådet deltager. Marie-Therese bestiller t-shirts.  
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8. Bordet rundt – nyt fra medlemmer og sekretær  
Jette, Bedre Psykiatri: Fortalte om gruppeforløb, der finder sted i Frivilligcentret. Frivillige uddannes til at 

varetage disse grupper. Man skal have været føl i et år, før man kan blive gruppeansvarlig. 

Hanne, SIND: Været til møde i Regionens social og psykiatriudvalg, der bl.a. har fokus på at bevare deres 

budget. I børne- og unge psykiatrien er de ved at lave 4 små film om børn og unges udfordringer. Filmene 

handler om, hvordan man som forældre kan støtte sit barn, når det har fået stillet en diagnose, og hvad der 

er kendetegnet ved diagnosen. Filmene kan også bruges af pædagoger og lærere, der skal støtte barnet.  

Tina, Frivilligcentret: Har deltaget i møde i Frivilligcentret om indstillinger til årets FrivilligSocial pris. På 

Frivillig Fredag d. 30.9.22 uddeles prisen i Royal Stage kl. 17-20. Man skal tilmelde sig via Frivilligcentret 

hjemmeside, hvis man vil med.  

Marie-Therese, Bedre Psykiatri: Har deltaget i et seminar med Bedre Psykiatri om, hvordan foreningen får 

nye medlemmer og får kontakt til lands- og kommunal politikere. 

 

9. Punkter til næste gang  
 ”Hvad er socialtandplejen?” Jette foreslår dette punkt for at orientere om, hvad socialtandplejen er, 

hvilket der var opbakning til. Punktet sættes på det første møde i 2023, da Jette ikke kan deltage på 

næste udsatterådsmøde. 

 Årshjul - Udsatterådets aktiviteter og mødedatoer for 2023 (se også punkt 5 i denne dagsorden). 

 Hjemløsetælling 2022 – orientering om tal for Hillerød Kommune 

 

Evt.  

Rådet for Socialt Udsatte (som er det nationale udsatteråd) inviterer til endnu et landspanelmødet i Odense 

d. 28. oktober kl. 11-15. Temaet er ikke afsløret endnu, men man kan bl.a. møde andre lokale udsatteråd. 

Vivi og Hanne vil gerne deltage. Anne-Sofie sender invitationen til alle på mail, og man melder sig selv til via 

tilmeldingslinket i mailen. 

Næste møde: Tirsdag den 22. november kl. 15-18 på Frivilligcentret. Herefter er der julefrokost et sted i 

byen.  

 

 


