HILLEROD
KOMMUNE

:

| A
/

2 Y |
HILLER@D 2026

SOMMERFERIEAKTIVITETER

i r



UGE 27

BandCamp ... 2
Sy Camp 3
Kajak 4
Danse Camp ... 5
Teaterskole ... 6
Stop Motion ... 7
DesignogKrea ... 8
Tryk, Papir &Fantasi ... 9
Slotsbyens Sommer Camp ... 10
Slotsbyens Mini Camp ... 1
Skak Lejr 12
Teenage Pop Up Kor ... 13
SOAK o 14
Madskole ... 15
AquaCamp . 16
Lgbe Camp . 17

UGEQVERSIGT

UGE 28

SOAK 14
Madskole ... 15
Fisketur pd @resund ... 18
Streetlab ... 19
BandCamp ... 2
UGE 31

AquaCamp .. 16
UGE 32

AquaCamp . 16
Lgbe Camp . 17
Sommer Kor ... 20
@stfestival 21
Frederiksborg Drengekor ... ... 22

VELKOMMEN

Velkommen il drets sommerferiekatalog,
hvor du kan gd pa opdagelse og finde

et bredt udvalg af forskellige aktiviteter
sommeren igennem.

LIGE ET PAR GODE RAD

TIL DIG SOM AKTIV DELTAGER

Husk mad og drikke, husk at medbringe
evt. medicin og pafer solcreme hjemmefra
— hvis du skal vaere ude og solen skinner.



BAND CAMP

4 dage med undervisning i sammenspil, som ender op med en afslutningskoncert
for alle deltagere og familie og venner.

Vi skal arbejde med sammenspil, rytmik, improvisation, form, periode, udtryk, perfor-
mance og @ve nogle numre, som vi kan spille til afslutningskoncerten den sidste dag.

Men mest af alt... Spille sammen og have det sjovt.

Vi tilbyder to hold pa Band Camp. Et hold til de 9-11 arige og et hold til de 12-15 drige.

HVOR
Klaverfabrikkens @velokaler,
Fredensvej 12A, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - torsdag d. 02.07.26
Hold 1: kI. 9.00 - 12.00

Hold 2: kI. 13.00-16.00

MALGRUPPE
Hold 1:9-11 ar
Hold 2: 12-153r

PRIS
750 kr.

TILMELDING

www.klaverfabrikken.dk

Send en mail med navn, alder og
instrument til hej@klaverfabrikken.dk

Ved tilmeldning skriv “Band Camp”
i emnefeltet.



http://www.klaverfabrikken.dk
mailto:hej%40klaverfabrikken.dk%20?subject=

SY CAMP

Drgmmer du om at leere at sy, eller har du allerede erfaring og vil udvikle dine
feerdigheder?

| lgbet af fire kreative dage syr vi blandt andet tgj, dekorative crunchies, tasker og
punge. Vi arbejder ogsd med quiltning og broderi og eksperimenterer med forskellige
teknikker og materialer. Det kraever ingen erfaring, bare lysten til at leere og skabe.

| det kreative faellesskab har vi tid til fordybelse og deler idéer med hinanden.
Undervisningen finder sted i Klaverfabrikkens hyggelige systue med underviser
Lene Bielefeldt.

Der udbydes to hold pa systuen, begge for 10-15 drige.

HVOR
Klaverfabrikkens Systue,
Fredensvej 12A, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - torsdag d. 02.07.26
Hold 1: kI. 09.00 - 12.00

Hold 2: kI. 13.00 - 16.00

MALGRUPPE
Hold 1:10-15 &r
Hold 2: 10- 15 ar

PRIS
750 kr.

TILMELDING
www.klaverfabrikken.dk


http://www.klaverfabrikken.dk

KAJAK

Et hold af voksne trenere og unge roere er klar til give dig 3 aktive dage med
introduktion til kajaksport og masser af sjov pd, i og ved Esrum sg.

Det skal vi lave:

- Laere at ro en turkajak, gve teknik og lave redningsgvelser.

- Ro ture pa Esrum sg - maske bliver I sd gode at vi kan ro til Sgrup og fd is!
- Prgve andre badtyper f.eks. kano, SUP, polokajak eller en smal kapkajak.
- Masser af treening, motorik, leg, hygge og trekantsis.

Hvis du efter sommerskolen synes det kunne vaere sjovt at fortsaette til kajak,
har vi nok et par ledige pladser pd vores hold. Du kan laese mere pa om bgrne
og ungdomsroning under klubinformation pa klubbens hjemmeside kkes.dk.

Frokost, frugt, snacks, t-shirt og lan af udstyr (bdde, svgmmeveste etc.) er inkluderet
i prisen. Du skal selv medbringe traeningstej, badetgj, handklede og tart skiftetg.
Vi sender mere detaljeret information ud efter tilmelding.

HVOR
Kajakklubben Esrum Sg,
Krostien 11, Ngdebo, 3480 Fredensborg

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - onsdag d. 01.07.26
kl. 09.00 - 15.00

MALGRUPPE
5.- 8. klasse.
Deltagere skal kunne svgmme 300 m

PRIS
400 kr.

TILMELDING
cheftreener Uwe Lundberg
mail: born.kkes@gmail.com

Uwe kan traeffes pd tif. 28 26 62 36,
hvis du har spgrgsmal.

Ved tilmelding angives barnets navn, alder,
samt navn, mail og tlf. til kontaktperson.

Max. 12 deltagere
Sidste frist til tilmelding: 12.06.26


mailto:born.kkes%40gmail.com?subject=

DANSE CAMP

Er du vild med at danse til den nyeste musik og laere de sejeste moves?
Sa tag med pd vores populaere Dance Camp i uge 27!

Vi danser alt fra Girly - Hip Hop - Pop Commercial - MGP dans - Disco
- Performance - Contemporary og Show.

Sa det er nu du skal med pd den sjoveste og fedeste Dance Camp.

Vilover dig du fdr sved pa panden, og nogle spendende dansetimer med vores
professionelt uddannede danseinstruktgrer.

Sa er du vild med at bevaege dig til musik, sd kom med pa DANCE CAMP.
Gleed dig til masser af god dans.

Medbring drikkevarer og madpakke, hvis du er med pa flere hold. Samt et hdndklaede
0g skiftesko.

HVOR
VJCDANS,
Frederiksvaerksgade 43A, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - torsdag d. 02.07.26
kl. 11.30-13.00

Fra 8 dr - Disco/HipHop/MGP

kl. 13.15-14.45
Fra 10 dr - Girly/Hip Hop

k. 15.00 - 16.30
Fra 10 dr - Pop Commercial/Contemporary

kl. 16.45-18.15
Elite Teens - Performance/Show

MALGRUPPE
Born i alderen 8 dr og op

PRIS

1hold: 375 kr. pr. person.
2 hold: 575 kr. pr. person.
3 hold: 700 kr. pr. person.

TILMELDING

www.vjcdans.dk - se Danse Camp Uge 27
mail: info@vjcdans.dk

- oplys navn, alder og hold.

tlf.: 5134 33 50 for naermere oplysninger



http://www.vjcdans.dk
mailto:info%40vjcdans.dk?subject=

TEATERSKOLE

Er du vild med at lege med karakterer, kostumer og replikker?

Sa er Klaverfabrikkens teaterskole mdske noget for dig. | fire dage kaster vi os ud i sjove
og laererige teatergvelser og arbejder med at skabe vores egne sma scener.

Vi udforsker fantasi, kropssprog og samspil og giver plads til bade grin og fordybelse.

Undervisningen ledes af Klaverfabrikkens dystige dramaunderviser Henrik Uldall.

HVOR
Klaverfabrikkens Dramaskole,
Fredensvej 12A, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - torsdag d. 02.07.26
Hold 1: kl. 09.00 - 12.00

Hold 2: kI. 13.00 - 16.00

MALGRUPPE
Hold 1:8-10 ar

Hold 2: 11-15ar

PRIS
750 kr.

TILMELDING
Kab billetter via www.klaverfabrikken.dk


http://www.klaverfabrikken.dk

STOP MOTION

Her kommer du til at bruge din IPad eller smartphone kreativt og pd en anden mdde
end du er vant til.

Du leerer hvordan du fra start til slut producerer din helt egen lille film, som du
derefter kan vise din familie, venner eller dele pd Facebook, Instagram eller TikTok.

Du lerer ogsd, hvordan man laver et storyboard til den faerdige film.

Du kommer selv til at lave dine egne karakterer til din historie ved at tegne,
modellere eller bruge Lego til at forteelle din historie med.

Husk mad og drikke.

HVOR
Frivilligcenter Hillergd,
Fredensvej 12C, 3400 Hillergd

HVORNAR
Uge 27
torsdag d. 02.07.26 - lgrdag d. 04.07.26

MALGRUPPE
Bade piger og drenge i alderen 9 - 14 dr.

PRIS
605 kr.

TILMELDING

DOF Hillergd Fritidsskole
v. Lena Becker, skoleleder
tif.: 40 71 85 85

mail: post@fritidsskoler.dk

Sommerferie aktiviteten arrangeres af
DOF Hillergd Fritidsskole.
tif.: 40 71 85 85, hvis | har spargsmal.



mailto:post%40fritidsskoler.dk?subject=

DESIGN 0G KREA FOR
PIGER 0G DRENGE

Design og Krea med designer Henriette Rolf Larssen.

Vi laver sjove ting som du far med hjem. Det er lige meget om du har pravet det fgr,
bare du har lyst. Vi laver flotte filtbilleder, tegner, broderi, smykker, maler pd stof og
meget mere. Det bliver supersjovt.

Voksne md gerne sidde med i starten.

Medbring madpakke og drikkedunk

HVOR
Frivilligcenter Hillergd,
Fredensvej 12C, 3400 Hillergd

HVORNAR
Uge 27
torsdag d. 02.07.26 - lgrdag d. 04.07.26

MALGRUPPE
For piger og drenge mellem 6 - 14 dr

PRIS
605 kr.

TILMELDING

DOF Hillergd Fritidsskole
v. Lena Becker, skoleleder
tif.: 40 71 85 85

mail: post@fritidsskoler.dk


mailto:post%40fritidsskoler.dk?subject=

Undervisningen finder sted i klaverfabrikkens hyggelige billedskole og undervist af

dygtige Sille Windum.

RYK, PAPIR & FANTASI

Kom og vaer med til en kreativ sommerferie, hvor vi fordyber os i spandende
trykketeknikker og eksperimenterer med materialer. Du kan lave linoleumstryk,

hvor du skrer dit eget motiv og trykker flotte kunstvaerker. Vi laver ogsa handlavet
papir, hvor gamle papirrester forvandles til nye, unikke ark med farver og strukturer.

Derudover praver vi andre kreative trykkemetoder og undersgger, hvordan forskellige
materialer kan skabe spaendende udtryk. Du kan se frem til fire kreative dage med
fordybelse, fellesskab og masser af kunst at tage med hjem.

HVOR
Klaverfabrikkens billedskole,
Fredensvej 12A, 3400 Hillergd

HVORNAR
Uge 27
mandag d. 29.06.26 - torsdag d. 02.07.26

Hold 1: kI. 09.00 - 12.00
Hold 2: kl.13.00 - 16.00

MALGRUPPE
Hold 1: bgrn 8- 10 ar.

Hold 2: bgrn 11-15ar

PRIS
750 kr.

TILMELDING
www.klaverfabrikken.dk


http://www.klaverfabrikken.dk

HVOR
Hillergd Stadion,
Selskowej 76, 3400 Hillergd

SLOTSBYENS
SOMMER CAMP

| samarbejde med Hillergd Fodbold, Slotsbyens Feelleskab og Hillergd Fodbold Elite
- ser vi frem til at skyde sommerferien i gang, med hgjt humar, sol - oplevelser og

HVORNAR

Uge 27

sgndag d. 28.06.26 - torsdag d. 02.07.26
sgndag - onsdag kl. 09.00 - 14.00
torsdag kl. 09.00 - 13.00

feelleskab.
Det bliver 1 uge fyldt med fodbold, nye venskaber og uforglemmelige oplevelser, bade MMGR“’TE
pd og udenfor banen. P4 Slotbyens Sommer Camp mgder du ligeledes vores stjerner U9-U13 (argang 2018-2013)
fra #SlotshyensHold der star klar til af give highfives, fif og tricks, samt autografer og drenge og piger
billeder til oplevelsesbogen.
- Holdfoto PRIS
- Bespg af Kong Teddy 1.695 kr.
- Din egen personlige adidas-speciel edition bold
- 1. stk. Slotshyens camp t-shirt
. o - TILMELDING

-10t fordelt pa 5 dage, med t list

reeningspas fordelt pa 5 dage, med traenere og spedialister Peter Sgrensen

fra Hillergd Fodbold Akademi
- Mulighed for billeder samt autografer med Slotsbyens Hold
- Sund og nerende frokost alle 5 dage
- Forfriskninger alle 5 dage i form af frugt

mail: talent@hilleroedfodbold.dk

https://boldbillet.dk/show/event/
hilleroed-fodbold-elite-vs-hilleroed-
fodbold-elite-28-jun-2026

OBS: Det vil vaere muligt at tilmelde sig en
ren pige-camp via tilmeldingslinket.

Ved tilmelding giver du tilladelse til at vi
kan tage billeder og video af dit barn, som
kan bruges i markedsfgringssammenhang.

| henhold til “’lov om visse forbrugeraftaler
817 stk. 2 jf. 89 stk. 2 nr. 2" er kg af
billetter ikke omfattet a

SLOTSBYHNS
PELLEBSIAE



http://talent@hilleroedfodbold.dk
https://boldbillet.dk/show/event/hilleroed-fodbold-elite-vs-hilleroed-fodbold-elite-28-jun-2026 
https://boldbillet.dk/show/event/hilleroed-fodbold-elite-vs-hilleroed-fodbold-elite-28-jun-2026 
https://boldbillet.dk/show/event/hilleroed-fodbold-elite-vs-hilleroed-fodbold-elite-28-jun-2026 

faelleskab.

Det bliver 3 dage fyldt med fodbold, nye venskaber og uforglemmelige oplevelser,
bade pd og udenfor banen. Pd Slotshyens Mini Camp mader du ligeledes vores
stjerner fra #SlotsbyensHold der stdr klar til af give highfives, fif og tricks,

samt autografer og billeder til oplevelsesbogen.
- Holdfoto

- Besgg af Kong Teddy

- Din egen personlige adidas-speciel edition bold
- 1. stk. Slotsbyens camp t-shirt

- 6 treeningspas fordelt pa 3 dage, med traenere og specialister

fra Hillergd Fodbold Akademi

- Mulighed for billeder samt autografer med Slotsbyens Hold

- Sund og narende frokost alle 3 dage
- Forfriskninger alle 3 dage i form af frugt

SLOTSBYENS MINI CAMP

| samarbejde med Hillergd Fodbold, Slotshyens Feelleskab og Hillerad Fodbold Elite
- ser vi frem til at skyde sommerferien i gang, med hgjt humgr, sol - oplevelser og

HVOR
Hillergd Stadion,
Selskowej 76, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - onsdag d. 01.07.26
kl. 09.00 - 13.00

MALGRUPPE
U6 - U8 (argang 2020 - 2018)

PRIS
995 kr.

TILMELDING
Peter Sgrensen
mail: talent@hilleroedfodbold.dk

Ved tilmelding giver du tilladelse til at vi kan
tage billeder og video af dit barn, som kan
bruges i markedsfgringssammenhzang.

| henhold il “lov om visse forbrugeraftaler
817 stk. 2 jf. 89 stk. 2 nr. 23" er kgb af
billetter ikke omfattet af fortrydelsesretten.


http://talent@hilleroedfodbold.dk

SKAK LEJR

Hillergd Skakklub inviterer dig til en skaklejr i uge 27 i Frivilligcentret bag ved Hillergd
Bibliotek. Du skal vaere mellem 8 og 20 dr, og du behaver ikke at vaere god til skak i
forvejen. Der vil veere nogle rigtig dygtige skakspillere til at l&ere dig mere om skak.
De vil ogsd sgrge for, at det bliver sjovt, og at | skal vaere udenfor noget af tiden.

- Sjov 0g leg

- Knivskarp hjernetreening

- Aktiv ferie

- Kempeoplevelse

Sa kom og veer med til en forngjelig og laererig uge sammen med jeevnaldrende, der
0gsa synes, at skak er det helt rigtige. Hvis du er helt vild med skak, men synes det kan
veere lidt svaert med sd mange andre, du ikke kender, sa skal vi nok vaere der specielt
for dig. Bare fortal om det, nar du melder dig til.

Du skal have en madpakke med hver dag, sa sgrger vi for, at du far noget at drikke,
ndr vi holder frokostpause. Betaling sker via MobilPay til Hillergd Skakklub pd 73189
senest d. 25.06.26.

FRlVlLLlG

LLERﬁ&

HVOR
Frivilligcenter Hillergd,
Fredensvej 12 C, 3400 Hillergd

HVORNAR
Uge 27
mandag d. 29.06.26 - fredag d. 03.06.26

MALGRUPPE
Skakinteresserede unge mellem 8 og 20 dr

PRIS
300 kr.

TILMELDING

Hans Endrup Jacobsen
tIf.: 509338 51

mail: hejskak@gmail.com



mailto:hejskak%40gmail.com?subject=

SUMMER TEENAGE POP UP KOR - Syng sommeren i gang!

Er du mellem 13 0g 19 dr og elsker at synge? Sa vaer med i et energifyldt "summer
teenage pop up kor”, hvor vi mgdes i sommerferien, leerer sange sammen og skaber

en mini-koncert pa bare 5 dage. Repertoiret spender bredt, og fokus er pd sangglaede,

samarbejde og musikalsk faellesskab. Undervisningen er tilrettelagt, sa bade begynde-
re og @vede kan veere med. Vi arbejder med stemmebrug, flerstemmighed, udtryk og
narvaer i et trygt og energifyldt miljg.

- Sommerstemning, fallesskab og masser af sang

- Vi starter fra scratch og bygger et kor sammen

- Fokus pd stemme, udtryk og god energi

- Trening i mikrofonsang

- Ingen erfaring ngdvendig — bare lysten til at veere med!

Kom som du er — og oplev fglelsen af at vaere en del af et kor, der opstar og optraeder
pa én uge. Medbring madpakke, drikkevarer, en tom ¥4 liters flaske.

TEENAGE PGP UP KOR

HVOR
Hillergd Vest Skolen afd. Alholm
Teglvaerksvej 19, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - fredag d. 03.07.26
kl. 10.00 - 14.00

MALGRUPPE
Unge i alderen 13- 19 dr

PRIS
850 kr.

TILMELDING

Anne Lunell

tlf.: 23613033

mail: anne@annelunell.dk



mailto:anne%40annelunell.dk?subject=

HVOR
Helledes Bakker, Gadevang

SOAK

SOAK er tilbage for 19. Gang! SOAK har i 19 dr skabt eventyrer, helte, og alt derimel-
lem. Sa kom med og oplev en eventyrlig skov fuldt med magi, eventyr, og fantasi!

Afsetning og afhentning af barn
bliver pa sawarkets P-plads adresse:
Helsingevej 7, 3400 Hillergd.

Det er ikke tilladt at kgre ind i skoven.

Arets historie: Et ar er gaet siden de fire klaner overtog Klan Hugorms land, og HVORNAR
blev angrebet af onde skygger fra dndeverdenen. Klanerne er ikke blevet enige om Uge 27
hvem der ejer skoven og uenighed og fiendtlighed hersker stadigt imellem dem. mandag, tirsdag, torsdag, fredag
Samtidigt har Klan Hugorms fraveer, dbnet en plads for at nye dnder kan komme k. 10.00 - 16.00
til skoven. Nye folk og nye dnder, betyder nye tider for beboerne af skoven, og
spargsmalet er om skovens folk vil se pd mens deres land bliver invaderet, U

4o ge 28
eller om de vil slds for hvad der er deres... ,

mandag, tirsdag, torsdag, fredag

Medbring rollespilsvaben og -udstyr hvis du har! Vi serverer SOAK gryde (ingredienser k. 10.00-16.00
vil blive skrevet ud pd Facebook). Det er smart at have en madpakke med hvis man er ,
mere sulten. MALGRUPPE

Historien er skrevet til bgrn i alderen

8- 15 dr. £ldre md selvfglgelig gerne
deltage, men skal huske at plottet er rettet
mod de yngre. Er man 7 dr og gerne vil
med, ma man komme med fgrste dag,

sa vurderes det om man er moden nok

til at deltage.

Hvis I har spargsmal skriv endelig til SOAK@brimir.dk,
0g fglg vores Facebook infoside: SOAK-Rollespil.

PRIS
200 kr.

TILMELDING
Der er tilmelding i skoven pa dagen!

Prisen er pr. uge, uanset hvilken dag du
starter pd. Betalingen sker over Mobilepay,
dog kan ske med kontanter ved aftale

med arrangarerne.



mailto:SOAK%40brimir.dk?subject=

MADSKOLE

Er du mellem 8 0g 12 dr og vild med mad? S kom med pa Madskole pd Grgnnevang
Skole, afd. Pstervang uge 27 eller 28.

Hvad far du med:

- En uge fyldt med madlavning, smagsoplevelser og sjove aktiviteter

- En flot madbog, kokkehue og forklaede

- Et drs medlemskab i 4H, hvor du kan deltage i spendende aktiviteter med natur,
dyr, have og fellesskab

Hvad betyder det at vaere medlem af 4H?

Som medlem af 4H far du adgang til en masse sjove og lrerige oplevelser! Du kan
komme tt pa dyr, veere med til havearbejde fra jord til bord, deltage i kreative vaerk-
steder og opleve fallesskab omkring madlavning over bdl. 4H bygger pa vardierne
flittige haender, et kvikt hoved, et varmt hjerte og et godt helbred — og du bestemmer
selv, hvilke aktiviteter du vil vaere en del af! Tilmeld dig nu og vaer med til en uge, hvor
vi leerer om mad, laver laekre retter og har det sjovt sammen!

HVOR
Grannevang Skole, afdeling @stervang
@stervang 124, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - fredag d. 03.07.26
kl. 09.00-15.30

Uge 28
mandag d. 06.07.26 - fredag d. 10.07.26
kl. 09.00-15.30

MALGRUPPE
Bgrnialderen 8-12ar

PRIS
655 kr.

TILMELDING
www.madskoler.dk



http://www.madskoler.dk

AQUA CAMP

Kom og vaer med til en masse sjove aktiviteter i vand og pd land sammen med vores
sgde og dygtige treenere. | Igbet af ugen vil du fa mulighed for at dygtiggare dig i
svgmning og opnd forskellige svgmmemaerker, samt fd dig en masse nye venner!

| far en flot taske med forskellige ting - herunder en t-shirt og et par valgfri
dykkerbriller fra Watery.

Hver dag er der frugt, snacks og saftevand sponsoreret af Rema1000.

Der er 3 camps i denne sommerferie! Man behgver ikke kunne svgmme
for at vaere med.

Der er mulighed for "ekstra pasning” gratis mellem kl. 08.00 - 09.00
og kl. 15.00 - 16.00, og behov for det kan markeres ved tilmeldning.

HVOR

Hillergd Svgmmenhal og
Hillergd Svemmeklubs Klubhus,
Milnersvej 37A, 3400 Hillergd

Mgdested: Klubhuset

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - fredag d. 03.07.26
kl. 09.00 - 15.00

Uge 31
mandag d. 27.07.26 - fredag d. 31.07.26
kl. 09.00 - 15.00

Uge 32
mandag d. 03.08.26 - fredag d. 07.08.26
kl. 09.00 - 15.00

MALGRUPPE

Alle bgrn i alderen 7- 12 dr

- man behgver ikke at kunne svemme!
Hvis du er 6 dr og kan klare omkledning
m.m. selv, er du ogsd meget velkommen.

PRIS
1.495 kr.

TILMELDING
Tilmeldning foregar pd
www.hils.dk/events



http://www.hils.dk/events

LABE CAMP

HVRunners Lgbecamp er for bgrn og unge 9-16 dr, som gerne vil have nogle aktive
dage pa en serigs, social og sjov lgbecamp. Fd tre dage med Igb, treening, fitness, yoga
og derudover ogsa teknik - og taktiktrening samt mentale strategier. Bliv en bedre
|lgber uanset hvilket niveau du kommer med, og bliv udfordret pd en god og sjov mdde
sammen med andre bgrn og unge.

Forudsatninger: Man skal ville trene og vaere vant til at vaere aktiv. Campen er for
barn og unge fra 9-16 dr.

Treeningen vil veere en god blanding af opvarmningsrutiner, labeintervaller, stafetlege,
styrketraning, mobilitet 0g yoga og vi tilpasser treningen efter deltagernes behov

og formden. Campen ledes af erfaren Igbetraner. Campen foregdr pd Hillerad Vest
Skolen - treeningen er primeert udendgrs. Deltagerne skal selv medbringe madpakke
og have Igbesko og praktisk sportstg] pa.

HVOR

Hillergd Vest Skolen afd. Alholm
(afe Bolden og Lgbebanen
Teglvaerksvej 19, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 27

mandag d. 29.06.26 - onsdag d. 01.07.26
kl. 09.00 - 14.00

Uge 32
mandag d. 03.08.26 - onsdag d. 05.08.26
kl. 09.00 - 14.00

MALGRUPPE
Barn og unge fra 9-16 dr

PRIS
500 kr.

TILMELDING
mail: hvrunnershillerod@gmail.com
tlf.: 60 62 27 72

Tilmelding via dette link:
https://www.hvrunners.dk/klub/hvrun-
ners/sider/camps-lobecafeen-og-events
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Tag med pa fisketur pd @resund - en oplevelse for barn, unge og familier. Drgmmer
du om en dag pa havet med frisk luft, spending i fiskestangen og gode oplevelser

sammen med andre? S tag med Bgrnenes Lystfiskerakademi pd kuttertur pa @resund.

Vi sejler fra Kalkbraenderihavnen i Kgbenhavn med en rigtig fiskekutter og seetter kurs
mod gode fiskepladser, hvor vi fisker efter fladfisk og hornfisk. Turen er for bgm, unge
og familier, og alle kan vaere med - bade begyndere og dem, der allerede elsker at
fiske. Vi sgrger for fiskegrej til alle, og vores dygtige frivillige lystfiskere er med hele ve-

jen. De hjaelper gerne med alt fra at s&tte agn pa krogen il at fa fisken sikkert ombord.

Vores mdl er, at alle pd turen fdr en tryg, laererig og fantastisk oplevelse pa havet.
Der er noget helt srligt ved at sta pa daekket af en kutter, marke bglgerne under
sig og pludselig marke et nap i linen. Mdske er det dagens farste fladfisk - eller en
spreellevende hornfisk!

Praktisk information:

- Alle bgrn far naturligvis udleveret redningsvest

- Frivillige instruktgrer hjeelper under hele turen

- Medbring egen madpakke og drikkevarer

- Medbring pose til fangst samt et handklaede til "fiskefingre”

FISKETUR PA BRESUND

HVOR
Kalkbraenderihavnen - Kgbenhavn

HVORNAR
Uge 28
mandag - fredag (Dagsbasis)

MALGRUPPE

Barn md deltage uden en forldre fra de
er 12 ar. (Med aftale fra barnets foraelder.)
Samt bgrnefamilier / bedsteforldre.

Personer mellem 18 og 67 dr
skal have gyldigt fisketegn

PRIS
150 kr. pr. person pr. tur / dag

TILMELDING

Klaus Mariager Wagner
tf.: 52111548

mail: info@blfa.dk
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STREET LAB

Vaelg en eller flere aktiviteter. Alle kan vaere med — bade begyndere og avede.
Vi deler op i grupper efter alder.

Et samarbejde med Scootworld og SkateFeliz.

En uge med masser af gadeidraet og faellesskab. Vi laver mad over dben ild, fisker
og leger i naturen.

Medbring drikkevarer og godt humgr og energi.

Frokost alle dage er inkluderet i prisen.

Fire dage med lgbehjul, skateboard, graffiti, musik, dans, havearbejde og friluftsliv.

HVOR
Street-Labs nye hus,
Milnersvej 35F, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 28

mandag d. 06.07.26 - torsdag 09.07.26
kl. 08.00 - 15.00

Workshop Kl. 09.00 - 13.00
(fri leg for og efter)

MALGRUPPE
Bgrnialderen7-15ar

PRIS
950 kr.
betaling til reg.: 9884 konto: 0000147031

TILMELDING

Sgren Lerche

mail: sorenlerche@gmail.com
tif.: 50 48 8192

Ved tilmelding skal | sende:
Barnets navn, alder og aktivitet,
samt navn, tlf. og mail pa kontaktperson
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SOMMER KOR

Sammen med korlederne Anja Haven og Susanne @stergaard skal vi synge glade,
finurlige og smukke sange og bruge vores krop til bevaegelse, dans og leg.

Det bliver sjovt og hyggeligt, og der er plads til alle uanset tidligere korerfaring.
Det eneste krav er, at man skal kunne lide at synge!

Vi synger sammen i to dage og slutter af med at lave en minikoncert.

Man medbringe selv mad og drikke.

Kom og nyd de sidste dage af sommerferien i selskab med andre sangglade bgrn.

HVOR
Hillergd Musikskole / Stgberihallen,
Nordstensvej 1, 3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 32

tirsdag d. 04.08.26 kl. 09.30 - 14.30

og onsdag d. 05.08.26 kl. 09.30 - 15.00

MALGRUPPE
Barnialderen7-10 ar

PRIS
Gratis

TILMELDING

Korleder Anja Haven

mail: anjst@hillerod.dk
senest mandag d. 20.07.26

Oplys navn, alder, foraldre,
samt deres tIf. nr. og mail.
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BSTFESTIVAL

Kultur og sportsfestival for bgrn og familier.

Velkommen til lege og aktiviteter hele dagen. Velkommen til unge og gamle, lokale
og gaester. Her er noget for enhver smag.

Hoppeborg, balhygge, bumberballs, bibliotekstelt, kreatelt, kampsport, fodbold,

feellessang, livemusik, lasertac, bueskydning, bugtalershow, ballonklovn, gymnastik,

dans fra forskellige verdensdele, ponyridning, rodeotyr mm.
Pstfestivalen er arrangeret og drevet af bgrn og voksne beboerne i Hillergd @st.
Under hele festivalen har vi en café med kaffe, kage, frugt, snacks, popcorn, slush

ice og slik som kares af et steerkt frivilligfeellesskab. Torsdag, fredag og lgrdag aften
salger vi et billigt aftensmaltid.

HVOR

Ved Brohuset,
@stervang 103,
3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 32

onsdag d. 05.08-26 kl. 13.00 - 18.00
torsdag d. 06.08.26 k. 13.00 - 20.00
fredag d. 07.08.26 kl. 13.00 - 21.30

lardag d. 08.08.26 kI. 13.00 - 20.00

MALGRUPPE
0-99dr
(dog med flest aktiviteter for 3 - 15 drige)

PRIS
@Gratis

TILMELDING
Ingen tilmelding




FREDERIKSBORG
DRENGEKOR

Elsker du at synge? Er du nysgerrig efter, hvor hgjt og hvor dybt din stemme
egentlig kan komme? Vil du leere sjove og fede sange sammen med andre drenge,
der ogsa er fulde af musik? Har du lyst til at vide noget mere om noder og rytmer
og lere noget om bade gamle og nye komponister? Skal du starte i 0. - 3. kl. efter
sommerferien?

Sa er det her tilbud til dig!

| kor-sommerskolen bliver dagene fulde af sang, opgaver, leg, hygge, udflugter
og korkiks. Vi slutter af med at synge koncert for familie og venner i Frederiksborg
Slotskirke.

HVOR

Slotskirkens Hus
Frederiksvaerksgade 2B
3400 Hillergd

HVORNAR

Uge 32

onsdag d. 05.08.26 - fredag d. 07.08.26
kl. 09.00 - 15.00

Afslutningskoncert fredag kl. 14.30

MALGRUPPE
Drenge, der skal starte i 0. - 3. kl.
efter sommerferien

PRIS
@Gratis

TILMELDING

Tilmelding senest d. 20.07.26
Susanne Hartmann Steeger
mail: producentfak@gmail.com
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