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De seneste 20 ar har Danmark gget antal-
let af udsendte i internationale operatio-
ner markbart. De udsendte yder en szerlig
indsats for Danmark. Derfor er det vigtigt,
at vi mgder dem med anerkendelse og den
ngdvendige stgtte, nar de vender hjem fra

udsendelse.

Stgrstedelen oplever at komme hjem fra
udsendelsen uden behov for szerlig stgtte.
Men der er veteraner og pargrende, der

har brug for en indsats.

Denne politik beskriver, hvad Hillergd
Kommune ggr i den sammenhang, og
giver veteraner og pargrende indblik i,
hvordan Hillergd Kommune og andre aktg-

rer understgtter veteranerne i forhold til

fx beskaeftigelse, uddannelse, familieliv og
genoptreening.

Politikken er henvendt til veteraner og
pargrende, der er bosiddende i Hillergd
Kommune. Ved en veteran forstas en per-
son, der har veeret udsendt i mindst én
international operation enten som enkelt-
person eller i en enhed. Personen kan

fortsat veere ansat i forsvaret eller anden

myndighed men kan ogsa vaere overgaet
til det civile uddannelsessystem, arbejds-

marked eller andet.
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Veteranpolitik

Vi er flere til at
tage hand om

vores

veteraner

Der er flere aktgrer i spil, nar vi taler om
anerkendelse og stgtte til veteraner. For-
svaret har som arbejdsgiver en raekke
indsatser for dig og dine pargrende forud
for, under og efter en militer udsendelse.
| Hillersd Kommune samarbejder vi med

Veterancenteret og Rigshospitalet.

Krisehjaelp og radgivning

Veterancentret er etableret som en del af
Forsvaret. Centret yder stgtte, krisehjzelp
og radgivning til veteraner og deres parg-

rende fgr, under og efter udsendelse.
| forhold til stgtte og behandling arrange-

rer Forsvaret reintegrationsforlgb for en-

heder, der har vaeret indsat i saerligt harde
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missioner, og for alle veteraner foretages
tjek af den mentale helbredstilstand 6
maneder efter hjemkomst og igen efter 2,

5 og 8 ar efter hjemkomst.

Veterancenteret har en overordnet koor-
dinerende funktion i din dialog med
offentlige instanser. Over for kommunerne
stgtter centeret dig i dialogen om be-
skeeftigelse, sundhed og sociale problem-
stillinger.

Dig og dine pargrende har et livslangt
tilbud om psykologstgtte, og der er op-
rettet hgjt specialiserede psykiatriske til-
bud som er malrettet veteraner. Derud-

over er der etableret samtalegrupper for



bgrn og unge, og Forsvaret tilbyder kurser
i kommunikation og krisehandtering i par-
forhold.

Genoptraening

| Ipbet af 2017-2018 oprettes en regions-
funktion, sa veteraner med PTSD far et
individuelt behandlingstilbud i alle regio-
ner. Dermed sikres bedre tilgeengelighed i

veteranens hjemomrade.

Rehabilitering finder primaert sted pa et
saerligt center, som er oprettet i et samar-
bejde mellem Rigshospitalet og Forsvaret.
Det skyldes, at rehabiliteringen ofte er
kompleks og er koblet med gvrige indsat-
ser ud over traening. Endvidere giver det
mulighed for at mgdes med andre i sam-

me situation.

Rehabiliteringen foregar pa Rigshospitalet

og pa Svanemgllen kaserne, hvor du kan

Veteranpolitik

”I samarbejde med Veterancenteret og
Rigshospitalet tilbydes veteraner gen-
optreaening af bade den fysiske og

mentale tilstand.”

vaere sammen med andre soldater. Rigs-
hospitalet har mere information om be-

handlingen pa deres hjemmeside.

Din egen laege er tovholder i forhold til dig
og dine pargrendes sundhedsproblematik-
ker og henviser til kommunale og regiona-
le sundhedstilbud.
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https://www.rigshospitalet.dk/afdelinger-og-klinikker/hovedorto/klinik-for-ergo-og-fysioterapi/undersoegelse-og-behandling/Sider/veterantraening.aspx

Veteranpolitik

Vi ser pa

det hele menne-

ske

Som veteran har du mulighed for hjzelp og
stptte fra kommunen til rehabilitering,
bolig, beskaeftigelse og andre behov. En-
hver indsats tager udgangspunkt i en indi-
viduel vurdering af din situation og even-

tuelle seerlige behov.

Veterankoordinator

Hillerad Kommune har en veterankoordi-
nator, der har szerlig faglig viden om vete-
raner og som koordinerer tvaergaende

indsatser for veteraner.

Du kan kontakte vores Veterankoordinator
herigennem:
Trollesmindealle 27

3400 Hillergd
tif.: 72 32 31 91, roch@hillerod.dk.

Supplerende genoptraening
Efter eventuel afsluttet forlgb pa Veteran-

centret eller sidelgbende hermed, kan vi
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understgtte med tilbud om genoptraening.
Genoptraeningen kan vaere af kroppens
funktioner eller rette sig mod de aktivite-

ter, som er betydende for din livsfgrelse.

Endvidere kan du fa tilbudt hjeelp i hjem-
met, hvis der over en periode eller varigt
er behov for det. Hjelpen kan veere i form
af pleje, praktisk hjzelp eller hjzelp i form af
hjelpemidler og/eller eventuelle boligaen-

dringer.

Beskaftigelsesrettet og

socialfaglig indsats

Sidelpbende med genoptraening kan vi
stgtte op med en beskaeftigelsesrettet
indsats dels i form af vejledning i forhold
til uddannelse og dels i form af praktik og
Igntilskud og hjeelp til jobsggning.

Vi vil have fokus pa at inddrage dine parg-

rende i understgttelsen af indsatserne og


mailto:roch@hillerod.dk
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samarbejde med virksomheder, laeger,
speciallaeger, hospitaler, Forsvarets Vete-
rancentret, frivillige sociale foreninger,
fagforeninger og A-kasser. Har du brug for
stgtte af socialfaglig karakter er vi behjzel-

pelig med dette.

Familierettet indsats

Vi vil vaere szerligt opmaerksomme pa bgr-
nenes trivsel i en familie, hvor en forzelder
er veteran og satte ind med en eventuel

indsats s3 tidligt som muligt.

En familierettet indsats for veteraner vil
som udgangspunkt foregar via vores Fami-

liehus.

Familie-, unge- og handicapradgiver, sund-
hedsplejerske, PPR-psykolog, jordemoder
eller din egen lzege kan henvise til Familie-
huset. Skoler og daginstitutioner samar-
bejder teet med PPR og sundhedsplejer-
sker og vil sdledes kunne vaere behjzlpeli-

ge med at formidle en visitation.

Veteranpolitik

Familiehuset har szerlig viden og eksperti-
se inden for behandlingsarbejde med og
radgivning af bgrnefamilier, hvor begge
eller den ene foraldre har psykiske van-
skeligheder, fx PTSD, angst eller depressi-

on.

Familiehusets arbejde er orienteret mod
hele familien og den situation, familien
befinder sig i. Familiehuset tilbyder en
tidlig indsats og hjaelper familier med at
skabe de bedst mulige udviklings- og op-
vaekstbetingelser for bgrn, sa de kan vokse
op i familien og fa et godt bgrneliv med
tryghed og trivsel pa linje med andre bgrn.
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I Hillergd Kommune er vi stolte af og tak-

nemmelige for den indsats vores udsendte

yder i de internationale operationer.

Vi viser bl.a. vores anerkendelse ved at
afholde en mindehgjtidelighed for kom-

munens veteraner som led i den nationalé
flagdag den 5. september hvert ar.
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Vi inviterer alle veteraner og deres parg-
rende i Hillergd Kommune til at di
mindehgijtideligheden.
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Denne politik giver veteraner og parg-

rende indblik i, hvordan

Hillergd

Kommune og andre  aktgrer under-
stgtter veteranerne i Hillered Kommu-

ne.

Hillersd Kommune www.hillerod.dk Abningstider:

Kultur og Udvikling Telefon: 7232 0000 Mandag-onsdag kl. 10-15
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