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Referat af ordinært møde i Hillerød Seniorråd 
 
Tidspunkt: Onsdag 24. juni 2025 kl.14.00-16.30 
 
Sted: Frivilligcenter Hillerød, Fredensvej 12C, lokale 1.5. 

Deltagere fra Hillerød Seniorråd: Ida Lønstrup (med på Teams), Carsten Roijer, 
Connie Nyegaard, Anne Ejler Højriis, Klaus Elmo Petersen, Knud List Larsen, Charlotte 
Jelager, Henning Andersen, Lise Buus 

Deltagere fra administrationen: Gry Næsby, specialkonsulent i Ældre og Sundhed 
(referent)  

Afbud:  

Dagsorden 

Dagsordenspunkt Referat 

Input til arbejdet med 3-døgnsberedskab i 
Hillerød Kommune 

Den 17. juni 2026 behandlede Økonomiudvalget i 
Hillerød Kommune en sag om serviceniveauet for 
3-døgnsberedskab til sårbare borgere i Hillerød 
Kommune. 3-døgnsberedeskab handler om at 
kunne klare sig uden hjælp udefra i 3 døgn i 
tilfælde af kriser. Det er forventningen, at 
størstedelen af befolkningen selv skal kunne 
klare sig i de 3 døgn. Der er dog sårbare 
grupper, som Hillerød Kommune skal tage hånd 
om. Sagen omhandler fastlæggelse af disse 
grupper. 

På baggrund af behandlingen ønsker 
Økonomiudvalget en udtalelse fra Hillerød 
Seniorråd, Handicaprådet og Udsatterådet inden 
Økonomiudvalget behandler sagen igen den 19. 
august 2026. 

Økonomiudvalget ønsker særligt en udtalelse om, 
hvordan seniorrådet ser, at der kan 
tilrettelægges en proces, som inddrager 
seniorrådets målgruppe. Skal det fx være i form 
af borgermøder, åbne høringer eller andet.  

Seniorrådet opfordres også til at udtale sig om 
målgruppen for 3-døgnberedskab for sårbare 
borgere. 

Seniorrådet skal give deres input til en samlet 
udtalelse, som Gry Næsby skriver sammen og 
sender på vegne af rådet. Malene Størup, 

Seniorrådet havde disse input til 
høringsmaterialet: 

Målgruppen for 3-
døgnsberedskabet 
Der er en udfordring med at 
identificere de borgere, som ikke er 
kendt af kommunen, men som kan 
have et reelt behov for hjælp i 
forbindelse med en krisesituation.  

Seniorrådet opfordrer til, at 
kommunen iværksætter, at alle 
borgere på + 60 år, som vurderer, 
at de vil have brug for hjælp i en 
krisesituation, giver sig selv til kende 
overfor kommunen. Det kan fx være 
ved oprettelse af en liste. 

Der er en række hjemmeboende 
borgere, som er afhængige af 
elektricitet til deres behandlinger. 
Det kan fx være 
hjemmedialysepatienter, 
lungepatienter eller borgere som får 
ernæring ved hjælpe af en elektrisk 
pumpe. 

Gruppen af sårbare borgere vil vokse 
efter de 3 døgn idet de ikke kan 
forudsættes, at alle som burde have 
vand, mad mv. til at klare sig i 3 
døgn rent faktisk har det.  
 
Proces for inddragelse af 
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afdelingschef for Ældre og Sundhed vil også 
deltage under punktet med henblik på at kunne 
bringe seniorrådets udtalelse med videre i 
forvaltningens arbejde. 
 
Bilag Politisk sag om 3-døgnsberedskab for 
sårbare borgere – godkendelse af serviceniveau 

civilsamfundet 
Etablering af en bank af 
sundhedsprofessionelle og andre 
frivillige, som kan aktiveres i 
krisesituationer.  
 
Der er en gruppe af særligt ældre 
borgere, som ikke kan nås via 
digitale platforme. Det er derfor 
vigtig kommunikation fra kommunen 
også tager andre former fx annoncer 
i aviser eller fysiske breve. 

I Allerød Kommune har der været 
holdt et borgermøde om beredskab. 
Noget lignende kunne gennemføres i 
Hillerød Kommune – men vigtigt at 
være opmærksom på, at den form 
for begivenheder ofte vil appellere til 
de borgere, som i forvejen er 
ressourcestærke. 
 
Seniorrådet noterer sig med 
tilfredshed, at Hillerød Kommune 
ikke belaver sig på frivillige kræfter 
når det kommer til løsning af kritiske 
og akutte opgaver. 
 

Opsamling på temadagen 
 
Hillerød Seniorråd samler op på løse ender og 
aftaler fra deres temadag søndag 21. juni. 
 

Seniorrådet aftalte, at rådet på 
deres møde i august 2026 vil 
planlægge deres møder for hele 
2027. På samme møde, vil rådet 
datolægge deres årlige seminar, 

Seniorrådet aftalte, at de hver især 
skriver rundt, hvis de har 
kommentarer til årshjulet.  

Seniorrådet aftalte, at Charlotte 
Jelager, Connie Nyegaard og Lise 
Buus er tovholdere på kontakt til 
hjemme- og sygeplejen. 
 

Nyt fra råd og fora 
 
På rådets møde i januar 2026 blev det aftalt, at 
der på hvert rådsmøde skulle være et fast punkt, 
som omhandler nyt fra råd og fora.  

De rådsmedlemmer, som sidder i et eksternt 
forum, har været til konference eller lignende 
bedes give er kort status med særligt henblik på, 
om det giver anledning til en indsats i Hillerød 

Der var intet nyt under dette punkt. 
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Seniorråd.  
 

Introduktion til budget på Sundheds- og 
Ældreområdet 

Seniorrådet får besøg af Stine Bøgebjerg Hansen, 
souschef i Ældre og Sundhed. Stine Bøgebjerg 
Hansen vil give rådet en introduktion til 
budgettet på sundheds- og ældreområdet. 

Stine Bøgebjerg Hansen, souschef i 
Ældre og Sundhed gav seniorrådet 
en introduktion til budgetprocessen i 
Hillerød Kommune. Introduktionen 
er vedlagt som bilag. 

 

Høring om budgetforslag for 2027-2030  
 
Hillerød Kommune sender det samlede 
budgetmateriale for budget 2027-2030 i høring i 
perioden 23. juni til 27. august 2026. 

Seniorrådet skal give deres input til et 
høringssvar, som Gry Næsby skriver sammen og 
sender på vegne af rådet. 

Læsevejledning 
Budgetmaterialet består af både 
aktivitetsudvidelsesforslag (midler til nye tiltag), 
anlægsønsker og finansieringsforslag 
(besparelser). Vedlagt dette møde er 
budgetmaterialer fra Ældre, Social og 
Sundhedsudvalgets område og fra Trafik og 
Mobilitetsudvalgets område. 

Materialet er ganske omfattende - 
indholdsfortegnelserne giver et godt overblik. 
Hillerød Seniorråd kan derfor vælge kun at 
fokusere på materialet fra Ældre, Social og 
Sundhedsudvalgets område. Inden for dette 
område er disse områder relevante; 
aktivitetsområde 34 (ældre), aktivitetsområde 35 
(sundhed) og aktivitetsområde 11 
(økonomiudvalget).  

De foreslående besparelser på ældre- og 
sundhedsområdet er: 

- Rammebesparelse på plejehjemmene 

- Nedlæggelse af tilbuddet om at lette 
demente borgeres overgang til plejehjem 

- Nedlægge de tre resterende pladser på 
rehabiliteringsafdelingen i 
Sundhedscenteret, efter de øvrige 27 
pladser overgår til Region Østdanmark 

Seniorrådet havde disse input til 
høringsmaterialet: 

I de foreslående aktivitetsudvidelser 
på trafik- og mobilitetsudvalgets 
område bør også indskrives, at der 
skal etableres cykelsti på Østergade 
og på Industrivænget/Vølundsvej. 

Seniorrådet ser ikke med milde øjne 
på de foreslåede besparelser på 
plejehjemmene. Dette både fordi 
borgerne der bliver dårligere og 
dårligere. Og fordi det allerede er 
svært at rekruttere personale, 
hvilket et mere presset arbejdsmiljø 
med færre ansatte kun vil forværre. 
Seniorrådet mener, at det er stærkt 
uhensigtsmæssigt at finansiere 
ansættelse af flere kliniske vejledere 
med nedskæringer selv samme 
steder, hvor vejlederne skal arbejde. 

Angående 
aktivitetsudvidelsesforslaget om 
Kvikkassen, forslag 11AU2027-014 
”Øget sortiment af hjælpemidler og 
åbningstid i Kvikkassen”, så er der 
helt sikkert brug for flere ressourcer 
til Kvikkassen vedrørende 
hjælpemidler i hjemmet. Men hvis al 
henvendelse fremover er på en 
forudbooket tid, er der så tale om en 
”Kvikkasse”? Der opfordres til, at der 
også tages hensyn til akutte behov 
(dag-til-dag) og at der kan rettes 
henvendelse fra en pårørende (og 
ikke kun personlig henvendelse). 
Der kunne eventuelt også tages 
elektroniske muligheder i brug, så 
visitationen kunne gennemføres fx 
via Facetime eller lignende (ved 
hjælp af pårørende i hjemmet), hvis 
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- Nedlægge den tværgående 
hygiejneindsats (det er 
hygiejnesygeplejerskens stilling) 

De foreslåede aktivitetsudvidelser ældre- og 
sundhedsområdet er: 

- Styrket vejlederindsats til SOSU-elever 
mhp. at flere skal gennemføre 
uddannelsen 

- Demenshandleplan – ansættelse af en 
demenspraktikker, der skal styrke den 
demensfaglige indsats i hjemmeplejen 

- Fast årligt tilskud til Skævinge 
Aktivitetscenter (svarende til det beløb 
der tidligere er tildelt som §18-midler til 
frivilligt socialt arbejde 

- Øget aktivitet på træningsområdet i form 
af ansættelse af flere terapeuter 

Ud af de foreslående besparelser på trafik- og 
mobilitetsudvalgets område, kan disse være 
relevante: 

- Færre trafiksikkerhedsfremmende tiltag 

- Besparelse på drift af veje, fx 
afmærkninger, læskærme, fejning mm. 

Ud af de foreslående aktivitetsudvidelser på 
trafik- og mobilitetsudvalgets område, kan disse 
være relevante: 

- Udvidelse af budget til belægning – 
primært ny asfalt efter slitage 

- Trafikbestilling – forlængelse af buslinje 
60E til Ålholmparken via Egespurs Allé 
med etablering af stoppesteder langs 
ruten 

- Trafikbestilling – forsøg med gratis 
buskørsel i områder uden togdrift, her 
Gadevang og Nødebo 

På trafik- og mobilitetsudvalgets område er der 
også en række anlægsønsker om cykelstier og 
udvidelse af veje. Mest interessant for Hillerød 
Seniorråd er måske anlægsønske Søstien, 
brinksikring og ny stibelægning, forundersøgelse” 
(side 11), om en forundersøgelse af ændring af 

borgeren ikke kan bevæge sig uden 
for hjemmet. 

Seniorrådet har aftalt, at Carsten 
Roijer, Anne Ejler Højriis og Henning 
Andersen har budget som deres 
ansvarsområde. Disse tre 
medlemmer vil derfor skrive et 
forslag til en høringssvar, som 
sendes til det øvrige seniorråd – og 
senest den 15. august til Gry 
Næsby. Gry Næsby vil herefter sørge 
for, at det bliver videreformidlet. 

Seniorrådet drøftede, hvor der kan 
indhentes relevant 
baggrundsinformation om sundheds- 
og ældreområdet i forhold til at 
rammesætte høringssvaret. 
Følgende steder kan være af 
interesse: 

KL udgiver en gang om året en 
række kommunale nøgletal i 
publikationen Kend din kommune. 
De kan tilgås her: Kend din 
Kommune 2026 er udgivet – nu 
også i ny data-platform Athene 

Ældre, Social og Sundhedsudvalget i 
Hillerød Kommune bliver to gange 
om året præsenteret for nøgletal på 
deres område. De kan tilgås på 
Hillerød Kommunes hjemmeside. 
Senest sag er fra marts 2026, sag 
nr. 11: Ældre, Social og 
Sundhedsudvalget - 
Sundhedscentret 

Hillerød Kommune offentlig årligt 
regnskabstal, befolkningsprognose 
mm. Data kan findes på kommunes 
hjemmeside. Regnskabet for 
foregående år er som udgangspunkt 
færdigt i juni måned året efter: 
Budget, regnskab og takster 

 

 

https://www.kl.dk/nyheder/oekonomi-og-styring/2026/kend-din-kommune-2026-er-udgivet-nu-ogsaa-i-ny-data-platform-athene
https://www.kl.dk/nyheder/oekonomi-og-styring/2026/kend-din-kommune-2026-er-udgivet-nu-ogsaa-i-ny-data-platform-athene
https://www.kl.dk/nyheder/oekonomi-og-styring/2026/kend-din-kommune-2026-er-udgivet-nu-ogsaa-i-ny-data-platform-athene
https://dagsordener.hillerod.dk/vis?Referat-Aeldre%2C-Social-og-Sundhedsudvalget-d.04-03-2026-kl.16.30&id=2fe68912-7035-42f0-9485-15b6ee95d071
https://dagsordener.hillerod.dk/vis?Referat-Aeldre%2C-Social-og-Sundhedsudvalget-d.04-03-2026-kl.16.30&id=2fe68912-7035-42f0-9485-15b6ee95d071
https://dagsordener.hillerod.dk/vis?Referat-Aeldre%2C-Social-og-Sundhedsudvalget-d.04-03-2026-kl.16.30&id=2fe68912-7035-42f0-9485-15b6ee95d071
https://www.hillerod.dk/nyheder-og-fakta/fakta-om-hillerod-kommune/budget-regnskab-og-takster/
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belægningen på Søstien mellem Torvet og Posen. 
Søstiens nuværende belægning er p.t. i meget 
dårlig stand pga. manglende opbygning under 
flisebelægningen og trærødder, som løfter 
fliserne. 

Bilag 1-5: Budgetforslag 2027-2023 på Ældre, 
Social og Sundhedsudvalgets område og fra 
Trafik og Mobilitetsudvalgets område. 
 

Eventuelt, herunder henvendelser til rådet 
 
 

Klaus Elmo er blevet kontaktet af en 
borger, som har oplevet en svær 
kommunikation i forbindelse med 
flyt til Hillerød Kommune. Klaus 
Elmo afsøger, om der er principielle 
forhold i sagen, som seniorrådet kan 
rejse. 
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