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Mal- og indholdsbeskrivelse for SFO’er i Hillerad Kommune

Indledning - mal- og indholdsbeskrivelsen indgar i sammenhang med de
gvrige politikker

Mal- og indholdsbeskrivelsen indgar i en dynamisk sammenhaeng med politikker pa bgrne- og
unge-omradet herunder primeert:

e FN'’s bgrnekonvention

¢ Den sammenhaengende bgrnepolitik som er en del af grundlaget for "Feelles Bgrn —
Feelles Ansvar”

e Veerdierne og den rgde trad i "Feelles Bgrn — Feelles Ansvar”

e Skolepolitikken

¢ Hillerad Kommunes sundhedspolitik og -strategi

I Hillerad Kommune arbejder vi ud fra et anerkendende bgrnesyn, hvor barnets ressourcer er i
fokus, og hvor vi respekterer barnets hjemlige opvaekstbetingelser.

Mal- og indholdsbeskrivelsen kan betragtes som den overordnede ramme for hver enkelt SFOs
paedagogiske laereplan.

Der er 6 obligatoriske emner i laereplanerne i SFO’erne i Hillerad Kommune, som er:

Barnets alsidige personlige udvikling (personlige kompetencer)
Sociale kompetencer

Sprog

Krop og beveegelse

Naturen og naturfeenomener

Kulturelle udtryksformer og veerdier

Verdier i SFO - Fritid: barnets ret til at bestemme over egen tid

Hillered Kommunes 4 overordnede vaerdier: Tillid — Interesse — Tid — Omsorg gaelder ogsa for
SFO’erne og omseettes i den daglige praksis, idet fokus er pa glade og livsduelige bgrn i
udvikling.

Fritid er en rettighed som barnet ifglge bgrnekonventionen har, og i det meget travle liv
familierne har i dag, vil det veere saerligt vigtigt at fastholde et sted hvor livet foregar pa
barnets praemisser.

Bestemme over egen tid

SFO er ramme om en stor del af barnets fritid, og en af de helt grundleeggende veaerdier for
SFO er barnets ret til at bestemmme over egen tid og voksnes respekt for barnets fritid. Fokus
pa veerdien har baggrund i gnsket om, at barnet har en god oplevelse af selv at kunne veelge,
af lystfuld veeren og grin som en vigtig del af barndommen.

Barnets frie valg er en vigtig motivation for leering. Den sociale laering der finder sted, nar
barnet indgar i de sociale relationer med andre bgrn og voksne, i savel strukturerede som ikke
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strukturerede aktiviteter, er meget vigtig for barnets dannelse og laering. Det frie valg skaber
trivsel og motivation, og vil pa den made skabe et godt grundlag for den boglige laering, som
finder sted i undervisningstiden. Det er ligeledes ved barnets frie valg, at den viden det har
faet p& anden vis skal afpragves og efterleves.

Det betyder

e At SFO danner ramme om lege og aktiviteter, som barnet selv har igangsat, savel som
aktiviteter struktureret og igangsat af SFO-personalet

e At der er forskellige tilbud til barnet, der understgtter kompetenceudviklingen og er
beskrevet i den psedagogiske leereplan ift. de 6 temaer

o At barnet skal understgttes i at starte / veelge aktiviteter ud fra egne interesser

e At barnets gnske om fordybelse i videst muligt omfang skal respekteres

e At der er tid og rum til barnets egne eksperimenter

e At SFO skal tilbyde passende forstyrrelse til at befordre barnets fortsatte udvikling
Leg

En anden grundlaeggende veerdi er leg, fordi megen leering og udvikling sker igennem legen.
Legen er grundlag for barnets sproglige, motoriske, sansemaessige, relationelle og sociale
leering. Ilgennem legen ggr barnet erfaringer med forhandlinger, demokratiske processer og
det at kunne handtere modstand.

Det betyder at SFO skal

e Skabe plads, tid og rum til legen pa legens og barnets preemisser — der skal vaere
mulighed for fordybelse

o Understgtte barnets evne til at udbygge og skabe lege

e Stimulere barnets kreative og eksperimenterende lege

Forpligtende faellesskaber

En tredje grundleeggende veerdi i SFO er forpligtende feellesskaber, hvor barnet oplever at
have indflydelse pa egen fritid igennem demokratiske og sociale processer, og hvor barnet
samtidig respekterer andre bgrns og voksnes praeferencer. Vi arbejder med inklusion ud fra
gnsket om, at barnet skal opleve sig selv som en del af feellesskabet.

Det betyder

e At SFO i forskellige former arbejder med demokratiske processer, hvorigennem barnet
far erfaringer med at indga i (demokratiske processer) saddanne.

e At barnet understgttes i at indga i feellesskaber

e At barnet er ansvarligt i feellesskaber i forhold til barnets alder
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Fysisk trivsel

En fjerde grundleeggende veerdi er fysisk trivsel, hvilket seetter fysisk aktive bgrn og sunde
valgmuligheder i fokus. Det er et naturligt element i SFO at der er bevaegelse, frisk luft og
naturoplevelser.

Det betyder, at SFO skal

¢ Tilbyde mange forskellige slags fysiske aktiviteter, lege og idreet — hvilket understgttes
af systematisk kompetenceudvikling af SFO-personalet og evt. certificering.
e Tilbyde gode og sunde eftermiddagsmaltider

Omsorg og dannelse

I SFO mgder barnet omsorg igennem personalets forholdemade og bgrne-faellesskaber.
Desuden er fritiden i SFO en vaesentlig arena for barnets dannelse.

Der skal altid veere tid til fordybelse og fortrolige snakke, hvor den voksne stgtter det enkelte
barn. Det er vigtigt, at den voksne er troveerdig i dette samarbejde og tager ansvar samt
handler efter de givhe rammer for at sikre omsorgen for barnet.

SFO skal derfor:

e Sikre, at barnet er en del af feellesskabet og feler sig som sadan

Veere opmeaerksom pa relationerne i barnegruppen og aktivt medvirke til det enkelte

barns trivsel

Understgtte at der er aktiviteter for alle bgrn

Tilbyde kulturoplevelser og give barnet mulighed for selv at deltage i skabelse

Give rammer for, at barnet kan udvikle sig kreativ t

Tilbyde ture ud af huset i lokalomradet pa skole-fridage

Give barnet mulighed for at deltage i tilberedning af eftermiddagsmaltid

Veere tydelig i holdningen til sprogbrug: dannelse og opdragelse i sprogbrugen samt

anerkendende tilgang i sproget

e Give omsorg for et barn i vanskeligheder: aktivt bidrage til feelles handleplaner med
skolen og gvrige samarbejdspartnere samt implementere og fglge op p& handleplaner
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Social leering i SFO

De fleste bgrn i Hillerad tilbringer igennem 4 ar af deres liv en stor del af deres fritid i SFO, og i
denne tid foregar megen social laering. | den sociale leering indgar savel barn-barn-relationen
som barn-voksen-relation.

SFO skal derfor:

e Kommunikere klart om normer og veerdier

e Omseette veerdien ligeveerd i praksis

e Signalere og handhaeve respekt for forskellighed og mangfoldighed

e Understgtte barnet i at kunne indga i et feellesskab — herunder danne og vedligeholde
venskaber

e Understgtte at barnet holder aftaler

e Hjeelpe barnet til at kunne bega sig — herunder preesentere barnet for forskellige
handlemuligheder ift. konflikthandtering

e Arbejde med barnets kompetencer til at tabe og vinde og til at acceptere til- og fravalg,
bade nar det gaelder en selv og andre

SFO- og skolesamarbejdet

Fritidsdelen er en vigtig del af skolen, og SFO-lederen er en del af skolens paedagogiske
ledelsesteam. Samarbejdet mellem SFO og skole foregar pa mange planer og har til formal at
sikre en sammenhaeng for barnet ved at de voksne samarbejder. Formalet med samarbejdet
er helt overordnet at fremme barnets trivsel, sa den enkelte inkluderes i feellesskabet. Det
foregar bade i skoletid og SFO-tid. Skole og SFO arbejder ud fra feelles veerdier og feelles
grundlag, og der er derfor sasmmenhaeng i arbejdsformerne — men ikke sammenfald, idet
undervisning og fritidsdel ogsa indebeaerer forskelle.

SFO giver lektiestgtte i form af, at barnet har mulighed for at lave lektier i SFO-tiden. SFO
understgtter lektie-arbejdet igennem hyggelige rammer og statter efter individuelle aftaler
barnet i at huske at lave lektier / ga i lektie-café i skolen.

SFO- og skolesamarbejdet sker bl.a. igennem:

e Leerer — paedagog samarbejde. Samarbejdet er obligatorisk i indskolingen og kan med
fordel finde sted i forhold til de gvrige klassetrin, hvor de psedagogiske kompetencer
ligeledes kan supplere de leererfaglige kompetencer.

e Samarbejdet sker med respekt for hinandens kernekompetencer, hvilket bidrager til en
feelles kultur

e Skoleassistenter, som er bindeleddet mellem leerere og peedagoger, fordi de arbejder i
bade undervisnings- og fritidsdelen.
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e Samarbejdet omfatter endvidere bl.a.:

Planlaegning og tilrettelaeggelse af undervisning
Samarbejde om konfliktlgsning

Feelles faciliteter og materialer
Samarbejdsaftaler

Underretningspligt

Skole/hjemsamtaler

Elevplaner.

O O 0o o oo

Samarbejdet mellem foraeldre og SFO

Samarbejdet mellem foreeldre og SFO er helt centralt i SFO’s daglige praksis. SFO har en
styrke i det uformelle. Det er i SFO-tiden at foraeldrene kan fa en hurtig uformel snak med
personalet, for lige at fa eller give en briefing. | skolen er det typisk mere formelt og skal
arrangeres. | den uformelle kontakt mellem SFO-psedagog og foreeldre er der et stort element
af vejledning og radgivning om bgrneopdragelse.

Den enkelte skole tilretteleegger skole-hjem-samarbejdet, herunder i hvilket omfang og pa
hvilke mader SFO indgar i samarbejdet. Der ses store fordele for alle parter i, at SFO indgar i
skole-hjem-samtaler i indskolingen, nar der er behov for det.

SFO skal

e Veere troveerdige samarbejdspartnere for foreeldrene

o Tilbyde foreeldre veerktgjer til at fA andre perspektiver p& barnet

e Veere til stede og fglge op i vanskelige situationer — altid med udgangspunkt i barnets
tarv

Personalet i SFO

For at SFO’en kan leve op til indholdet i denne mal- og indholdsbeskrivelse er det helt
afggrende, at leder og medarbejdere i SFO’en er fagligt dygtige og har menneskelige
egenskaber, der ggr dem i stand til at handle kompetent i mange forskellige situationer i
SFO’en. Desuden er personalet vigtige rollemodeller for bgrnene.

Paedagogerne er til stede og naervaerende og har fokus pa bgrnenes trivsel og tager
udgangspunkt i det enkelte barns styrker, kompetencer og muligheder. Bgrnene har krav pa at
blive set, hgrt og taget alvorligt. Den voksne tager sig tid til at forsta det enkelte barn.
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Personalet i SFO er kendetegnet ved fglgende:

e At have et relevant og opdateret fagligt fundament
e At kunne agere som
0 En del af indskolingen
o Formidlere
o0 Projektmagere, der har evnen til at opfange barnets signaler og omseaette
leereplanens indhold i konkrete aktiviteter
0 Observatgrer — herunder kunne dokumentere observationer
e At arbejde ud fra et helhedssyn
e At veere i besiddelse af:
Empati
Evnen til at lgse konflikter
Kreativitet — evnen til at se muligheder frem for begreensninger
Udviklingsparathed og fleksibilitet
Evnen til refleksion
Personlighed og evnen til at bruge sig selv i det peedagogiske arbejde

O 0O O0OO0OO0OOo

Organiseringen i SFO har ligeledes stor betydning og er bl.a. kendetegnet ved fglgende:

e Aben struktur og kommunikation
e Tid til feelles refleksion
e Teet samarbejde om feelles bgrn — feelles ansvar

Overgange fra dagtilbud til SFO og videre til klub

Overgange mellem SFO og henholdsvis dagtilbud og klub fastleegges overordnet af "Feelles
Barn — Feelles Ansvar” og understgttes af lokale aftaler i distrikterne institutionerne imellem.

Videregivelse af oplysninger faglger procedurerne beskrevet i "Feelles Bgrn — Feelles Ansvar”.

SFO sikrer, at der er et flow i barnets kompetenceudvikling pa baggrund af oplysninger fra
bgrnehaven.

Revision af mal- og indholdsbeskrivelsen

Denne mal- og indholdsbeskrivelse skal senest tages op til revision i 2014.
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Praktiske oplysninger om SFO’er i Hillerad Kommune

I Hillerad Kommune er SFO et tilbud til bgrn fra bgrnehaveklasse til og med 3. klasse. SFO
tilbydes kun bgrn, som er indskrevet i kommunale skoler.

I tilknytning til specialskoler er der oprettet special-SFO’er. | special-SFO’er tilpasses
fritidstilbuddet til de forskellige aldersgrupper, s& bgrnene kan blive der, s& laenge de gar i
skole.

Den til enhver tid geeldende oversigt over SFO’er i Hillersad Kommune med oplysning om SFO-
ernes adresser og kapacitet findes pa kommunes hjemmeside:
http://www.hillerod.dk/ForBorgere/Skole_Ungdom_Uddannelse/SFO.aspx

Samme sted findes oplysninger om fx

Indmeldelse og udmeldelse
Foreseldrebetaling

Tidlig SFO

Abningstider og lukkedage
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